






1. 利用下腳料設計 1 款屬於愛的足跡產業品牌。

2. 辦理 1 場產品製作開發工作坊：於竹山國中社團課程「生態走讀及手作社」時間，讓學生體驗手抄

成果說明
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青年的話
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透過此次計畫，我深刻感受到推動竹山在地產業永續發展的重要性與挑戰。竹山

憑藉其豐富的竹資源與自然環境，具備成為竹製品創新基地的潛力。然而，傳統

產業面臨市場壓力和環境挑戰，迫使我們尋求突破。將環保竹紙融入創新產品，

不僅回應了市場對綠色產品的需求，也展現了對環境的承諾。特別是在企業逐漸

重視 CSR 的背景下，竹紙商品如明信片、筆記本及包裝材料，成為市場潛力無

限的發展方向。這次計畫讓我更體會到科技與創意結合的重要性，透過滿足不同

市場需求，不僅能振興地方產業，更能實現永續發展的願景。我期待看到這計畫

結出豐碩果實，為竹山注入新的活力與契機。
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紙明信片製作，除讓參與者能夠動手實踐和親身體驗外，也藉此提升環保意識。



可可在地延伸與創意發
想計畫
執行者 | 林明宏  計畫類型｜在地產業延伸與創意發想

123    青年成果冊    |   可可在地延伸與創意發想計畫

24
可可在地延伸與創意發想計畫       124

南投縣的本土可可產業具有很大的發展潛力，但目前主要面臨可可果莢處理不當和經濟價

值未充分發揮的挑戰。本計畫將製作可可相關教案，發展可可的全利用，提升經濟效益，

同時解決農業廢棄物問題。

計畫簡介



提案動機

本人畢業於台中市青年高級中學餐飲科，在就學期間參與過許多的國際賽事，在 2023 比利時 

BTGFIC 國際美食大賽、2023 韓國 KICC 國際餐飲大賽、2023 加拿大 CTGITC 國際餐飲大

賽的巧克力 bonbon 展示項目中獲得金牌，在亞洲廚藝大賽中的巧克力大型工藝展示中獲得銀

牌，在高三也參與專題製作比賽，了解到台灣本土可可目前所發生的困境，並透過有限的資

源，進行實驗，並成功了解了可可原物料的多樣化應用，也在高中期間了解可可全利用並成功

與果農合作，並與自生專業結合成為法式軟糖。
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成果說明

日期 :11/14-11/15

地點 : 青年高中 ( 北新國中永續課程 )

活動說明 :

本次活動旨在推廣可可全利用技術，透過計畫書內容的體驗，提升國中學生對可可

農業廢棄物再利用的認識與實作能力。活動分為三個主要環節，包括可可農廢認知

講解、巧克力 Bonbon 製作教學，以及可可燈罩工藝實作。首先，透過講師講解，

學生深入了解可可果實的結構與農業廢棄物的再利用價值，增強了對環境永續與資

源再生的重要性認識。在巧克力 Bonbon 製作過程中，學生親手體驗了從調溫到成

型的完整流程，不僅提升了動手能力與協作意識，還享受到製作成果的成就感。

而在可可燈罩實作環節，學生運用可可果莢材料進行創意設計，各具特色的燈罩作

品充分展現了他們的創意思維與實作能力。整體活動過程中，學生展現出高度參與

與熱情，不僅學會了技術操作，還深化了對可可全利用技術的理解與實踐。此次活

動圓滿成功，為學生帶來了豐富的學習體驗，並達成了推廣可可技術與強化環保意

識的教學目標。

國中初次計畫實施

成果 1
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日期 :11/30

地點 : 南投中興新村

活動說明 :

本次活動成功將計畫書的核心理念「可可在地延伸創新計畫」向大眾傳達，並透過

公開發表深化計畫的影響力。在發表會上，團隊以圖文展示與口頭講解的方式，詳

細介紹可可產業如何結合在地資源與創新技術，推動農業廢棄物再利用與創意產品

的開發。過程中，強調了可可果莢的全利用價值，並闡述其對環境永續、地方經濟

發展與社會責任的深遠影響。參與者對於計畫的創新性與實用性表現出濃厚興趣，

並踴躍與其他發表者互動與討論。活動成果顯示，此計畫成功引起大眾共鳴。

成果報告展覽

成果 2

127   青年成果冊    |   可可在地延伸與創意發想計畫

青年的話

林明宏 ×可可在地延伸與創意發想計畫

在參與此次「可可在地延伸創新計畫」的撰寫與活動發表過程中，我深刻體會到

計畫從構想到實施所需的細緻與耐心。本計畫以可可農業廢棄物再利用為核心，

不僅結合了環境永續與創新思維，更強調了地方資源價值的再發現。在撰寫計畫

書時，如何將理念具體化為可操作的教學活動成為一大挑戰，但透過多次思考與

調整，我學會了如何將抽象的創意轉化為具體的實施方案。公開發表活動更是

一個寶貴的經驗，看到參與者對計畫理念的共鳴與支持，我非常感動。大眾的

積極反應讓我意識到這項計畫不僅在理論上具有價值，更能在實際中產生影響。

此次經歷讓我對推廣環境永續教育的責任感更為強烈，也增強了我的溝通與組織

能力。
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森林茶餐會
執行者 | 陳宥珊  計畫類型｜在地產業延伸與創意發想
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舉辦各種不同主題的茶會活動，活動內容有趣有話題性的，活動場地是漂亮的，讓人會有

分享的慾望，讓參加的人可以在網路分享體驗心得，會逐漸形成新的喝茶風氣，讓年輕人

感覺喝茶可以跟喝酒一樣是有趣的，慢慢喜歡上喝茶的感覺，達到推廣茶葉的目的。第一

場的茶會，以茶園野餐當作主題。來賓抵達茶園後進行茶園跟茶廠的參觀，並且對製茶過

程作簡單的介紹。然後開始享用以茶為主題的餐點，餐後會擺設茶席，讓大家品評跟認識

各種不同風味的茶。

計畫簡介

提案動機

跟爸爸聊天的時候，聽到他說現在茶葉越來越難賣，常常都是那些固定的客人在購買，而且好

像都沒有看到年輕人來買茶，這讓我想到雖然阿公每天都在家裡泡茶喝，但是叔叔跟姑姑都只

會買飲料跟咖啡來喝，我自己和同學在一起的時候也都沒有在喝茶，然後我突然有一個很可怕

的想法，這樣會不會以後就沒有人喝茶了，所以我開始有了想要向我的同齡人推廣

茶葉的念頭。



時間：10/26

人數：10 人

活動內容：茶園茶廠導覽３０分鐘、野餐９０分鐘、餐後茶敘９０分鐘。

茶園野餐的餐點加入茶葉製作，餐盒內容為茶香炊飯，紅茶溏心蛋，烏龍紅燒肉，

茶點是紅茶雪Ｑ餅。

餐後茶敘除了擺設茶席飲茶外，也讓參加的人體驗自己泡茶的樂趣。

結束後贈送一組伴手禮，內容有可重覆使用的玻璃水瓶，附贈茶葉和茶點，讓大家

回家以後還可以自己泡茶來喝。

邀請一位部落客來體驗我們茶餐會的活動，並且將活動心得發布在網路上。

舉辦茶餐會

邀請部落客體驗分享活動

成果 1

成果 1

成果說明

青年的話

陳宥珊 ×森林茶餐會

一開始舉辦活動以為邀請來賓是最簡單的，沒想到因為茶園位置比較偏遠，問了

蠻多人都因為距離的關係拒絕了，後來我想到我高中母校就在茶園的附近，所以

後來是得到仁愛高農老師的協助，才邀請到參加的人。本來最擔心餐點的製作會

很困難，還好得到阿嬤跟阿姨的幫忙，當天的餐盒跟飲料都很順利的完成，尤其

是茶葉做的雪Ｑ餅，簡單製作也很好吃，當天受到很多人的喜歡，爸爸也說以後

可以作來跟茶葉一起賣。

最後是茶葉品評跟茶席體驗，茶葉品評是將６款完全不同風味的茶葉同時沖泡，

參加的人從清淡到濃郁品項依次試喝，這種試喝的方式很快就可以幫助大家找到

自己喜愛的味道，本來有點擔心這個環節會不會太無趣，沒想到大家都非常的認

真品嘗，還提出很多茶葉相關的問題。最後茶席體驗，本來預計是我們泡茶給來

賓喝，讓他們喝茶聊天，但很多人對用蓋碗泡茶好奇，後來就變成大家輪流泡茶，

有點出乎意料，但是大家都玩得很開心。

活動當天原本預定在茶園辦野餐，但因為天氣不穩定，擔心會下雨所以改在雨棚

下舉辦，感覺有點可惜。
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業師的話

輔導業師：巫奉霖

每一寸土地都有它的記憶，每一片田野都承載著時間

的故事。每一位青年，帶著他們的夢想與初心，回到

這片土地，傾聽它的脈搏。當科技與創意注入農村，

傳統與創新交織，土地的故事被重新書寫。這不僅是

產業的延續，更是文化的傳承。期待你們能以開闊的

視野與專業的知識，讓農村的故事不僅於停留過去，

而是當下延續並邁向未來，讓農村的脈動與時代同頻

共振。我衷心期盼，各位以冒險者的姿態，讓夢想在

家鄉生根發芽。

輔導業師：張勝義

年輕～

是人生最美好的生命階段！

當你能飛的時候就不要放棄飛！

當你能夢的時候就不要放棄夢！

當你能愛的時候就不要放棄愛！

發光～

並非太陽的專利，你也可以發光！

年輕的生命就應該充滿期待、驚喜與感激！

期許年輕的你！

也能改變世界！
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業師的話

輔導業師：張明純

很高興遇見不同的青年在創業跟創新上的多元化突破，

這個世代要創業成功除了靠創新、創意，還要靠服務精

神的溫暖，在這麼多類似的產品或產業中要異軍突起的

被看見，就需要不斷的快速迭代更新、堅持理念與核心

價值，還要有像運動賽事上的選手耐心與耐力，不斷嘗

試累積經驗找到最適合你自己的品牌價值與消費者心中

的品牌忠誠度。1969 年 7 月阿姆斯壯踏上月球時當時說：

「 這 是 個 人 的 一 小 步， 卻 是 人 類 的 一 大 步（That's 
one smal l  s tep for  man,  one g iant  leap for 
mankind.）。」，

每一個成功的背後會歷經無數次的失敗，最後才成功，

據此，鼓勵大家堅持選對的事做，然後每一步把事情做

好。與大家共勉之～～～

相信自己，相信自己做得到，就像得到 12 強世界冠

軍的中華隊一樣，即便外界一片不看好，起初不被祝

福，終究穩健的贏得眾人的讚賞。讓所有人因為你而

改觀：回到農村的青年，都是第一名啦 !

輔導業師：薛怡珍


